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自然災害発生時・感染症発生時における業務継続計画の策定
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ガウンの装着研修

BCPとは「 Business Continuity Plan 」の略称で、業務継続計画などと訳されます。

新型コロナウイルス等の感染症や大地震などの災害が発生すると、通常通りに業務を実
施することが困難になります。まず、業務を中断させないように準備するとともに、中
断した場合でも優先業務を実施するため、あらかじめ検討した策をまとめておくことが
重要となります。 災害等が発生した後に速やかに復旧させることが重要ですが、その
前に「必要な事業を中断させない」という点が挙げられます。大地震等の自然災害、感
染症のまん延など不測の事態が発生しても、重要な事業を中断させない、または中断し
ても可能な限り短い期間で復旧させるための方針、体制、手順等を示した計画がこの事
業継続計画です。 各施設 においての重要な取組は、各担当者をあらかじめ決めておく
こと（誰が、いつ、何をするか） ・連絡先をあらかじめ整理しておくこと ・必要な物
資をあらかじめ整理、準備しておくこと など組織で共有すること ・定期的に見直し、
必要に応じて研修・訓練を行うこと等を法人として検討し、常に変化する状況を見なが
ら策定を進めています。（法人本部）

新型コロナウイルス等感染症業務継続計画では、職員不足時において健康・身体・生命
を守る機能を優先的に維持しつつ、新型コロナウイルス等感染症の感染者（感染疑いを
含む）が施設・事業所内で発生した場合においても、サービス提供を継続させるための
計画を策定しています。介護サービスは、入所者・利用者の方々やその家族の生活を継
続する上で欠かせないものであり、感染（疑い）者が発生 した場合でも、入所者・利
用者に対して必要な各種サービスが継続的に提供されることが重要となります。そのた
め、感染発生時の対応について整理し、平時から職員がシミュレーションを行うことが
重要となります。（法人本部）

自然災害を想定した防災訓練の様子

ゴム手袋の脱着練習 感染症対策研修会

業務継続計画研修会
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各施設のコロナ感染症の対応について

私は坂城福祉会へ入社する前に、施設の給食委託業者で調理員として勤めていまし
た。そんな中、仕事についてとても悩んでいた時に、理事長から「一緒にここで働
かないか」と声を掛けていただきました。そのお陰もあり、15年も務めることが出
来ました。いつも周りの皆様から気に掛けていただき本当に感謝しています。これ
からも利用者の方の為、法人の為に末永く勤務したいです。今後ともよろしくお願
いいたします。（宮下みどり）

長野県や他県でも7月から9月にかけて「新型コロナウイルス感染症」の感染
が拡大した中で、法人内でも利用者や職員の中に感染者が発生しました。感染
症発生時の業務継続計画に従って、直ちに居室の区分けや、清潔ゾーンと汚染
ゾーンの区切り（ゾーニング）を行いました。職員は、利用者の安全を守るた
めに感染対策のガウンやフェイスシールド、毎日の抗原検査など、気温の高い
中懸命に感染拡大を防ぐ取組みを行いました。保健所からの指導や、日頃の職
員研修での感染対策方法などを確認しながら業務を行いました。保健所から求
められる情報提供も、業務継続計画を作成した資料を基に的確に回答すること
が出来ました。ご家族の皆様には、ご心配等おかけいたしました。今後も、更
に感染防止に努めて参ります。（法人本部）

重要な報告はホワイトボードで皆に周知毎日抗原検査を行いました。お互いのガウンの確認をしました。

＊勤続30年山下由美さん
平成4年4月1日入社
美山園 生活相談員
＊勤続15年 川島好恵さん
平成18年5月22日入社
第二美里園副施設長
＊勤続15年宮下みどりさん
平成18年8月21日入社
美里園 介護職員
＊勤続15年大坪健太郎さん
平成17年3月14日入社
第二美里園 介護職員
＊勤続10年 丸山唯さん
平成22年3月15日入社
美山園 介護職員

永年勤続表彰
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NGUYEN THI VIEN (グエンティ ビエン)さん

2022年度EPAベトナム人介護福祉士候補者です。
介護の勉強をたくさんやって、介護福祉士を取得するために
頑張ります！！先輩2名と一緒に早く日本の生活に慣れるよう
に大好きなご飯をモリモリ食べます。

第1期生
ハンです。
後輩と一緒に
介護福祉士資
格取得を目指
して頑張りま
す。

第1期生
フオンです。
後輩が来てく
れてとても嬉
しいです。お
互い協力しな
がら頑張りま

す。

辞令をいただきました！これから一生懸命がんばります。

自己紹介！緊張します！

とてもいい笑顔です💛

美味しいお昼ごはんをいただきました。
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美里園

先月は敬老の日がありました。美山園でも敬老
の日をお祝いしました。最高齢97歳の方3名、96
歳の方2名、喜寿の方1名のお祝いをさせて頂きま
した。コロナ渦で久しぶりの行事となり、豪華な
食事を召し上がられ「美味しいよ」と皆様に喜ん
でいただくことが出来ました。 （和田）

福泉寺のご住職による秋の法要
美里園にて法人全体の、昨年のお盆明けから今年の盆

供養前まででご逝去されました入所者の供養をして頂き
ました。

秋の法要

美山園

8月の夏祭りを9月1日の秋祭りに変更し、短時間
ですが、綿あめの甘い香りの中で秋祭りを楽しんで
いただきました。「綿あめ！懐かしい。久しぶりに
食べられてうれしい」と喜んでいただきました。
9月15日の敬老会では、100歳を迎えられるお二人
に内閣総理大臣と長野県知事からいただいた「表彰
状」をお渡しさせていただきました。（川島）

第二美里園

美里園では7月25日に夏祭りを行いました。縁日の飾りつけをし
た面会コーナーで、「まとあて」や「ガラポン」を楽しんでいらっ
しゃいました。綿あめコーナーでは甘い綿あめを召し上がっていた
だき、夏祭りの雰囲気を味わってもらうことが出来ました。職員で
盛り上げ、利用者様には楽しんでいただけました。（大滝）
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坂 城 福 祉 会 理 念
私たちは、坂城福祉会職員であることに
誇りを持ち、法人の目的を載し『優しさ』
『賢さ』『逞しさ』の心構えに徹し、老人
福祉の向上発展に努めます。

編集後記
11月に入り朝晩は更に肌寒く感じるようになりました。紅葉も真っ盛りな季節になりました。
新型コロナの第8波の備え利用者・職員ともに5回目のワクチン接種を計画しています。また季
節性インフルエンザの流行の心配もあるところで同時流行の対策に万全を期して冬を迎えたいと
思います。（川島）

特別養護老人ホームさかき美里園
特別養護老人ホーム第二美里園
特別養護老人ホームさかき美山園

〒389-0601

長野県埴科郡坂城町大字坂城9086-1

TEL0268-82-0294 FAX0268-82-0293
法人アドレスhttp://www.sakakifukusikai.or.jp

三つのこころ
やさしさ 思いやりと感謝のこころ
かしこさ 素直な態度と反省のこころ
たくましさ 強い信念と頑張りのこころ

美里園デイサービスでは、レクリエーションや喫茶を
行っています。喫茶ではコーヒーやケーキなどを召し上
がっていただいています。皆様、お菓子を召し上がられと
ても満足されています。また料理クラブではどらやきを皆
さんで作り、召し上がられています。「甘いものは美味し
いね」と言われ、コロナ渦でも、食べる楽しみに皆様笑顔
でした。 （矢島）

美山園デイサービスでは、ご利用者様に楽しんで頂け
るよう、毎日レクリエーションとしてボーリングやマ
レットゴルフ、ダーツゲーム等をやっています。また誕
生日会も行い皆様笑顔で楽しまれています。今後も楽し
んで頂けるレクリエーションを企画していきます。
（前澤）レクリエーションの様子

美里園デイサービスセンター

喫茶・料理クラブの様子

レクリエーションの様子

誕生日会の様子

美山園デイサービスセンター


