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コロナ感染症5類移行後の対応について

みやざわ はつよ

宮澤 初代さん さかき美里園勤務

令和4年2月26日に長野県庁にて、「令和四年度社会
福祉功労者表彰」が行われ、介護支援専門員の宮澤初
代さんが受賞されました。
「福祉の仕事をしたいと思い、約30年前にこの法人
に就職させてもらいました。今回の受賞は、利用者の
笑顔や労いの言葉、職員のみなさんや家族の支えが
あっての受賞だと感謝しています。ありがとうござい
ます。」「今後も引き続き、利用者のみなさんのケア
プランを立て、穏やかに過ごしていただけるように、
職員と共に支えていけるように従事していきます。」

おおい  ひろし

大井 裕さん さかき美山園勤務

前職を定年で退職し、今年の４月１日から、坂城福祉会
に勤務させていただいております。私は、介護現場の経
験が無く、現在の職場では、ご利用者様と直接関わる機
会は少ないのですが、事務の仕事をこなしつつ、皆様の
お役に少しでも立てればと思い、日々を過ごしておりま
す。しかしながら、事務の仕事も慣れないことが多く、
勉強の連続が続く毎日で、利用者の皆様やスタッフのお
役に立てていると言った実感は全く持てない状況です。
今後は、少しでも早く利用者様やスタッフの皆さんのお
役に立てるよう、頑張っていきたいと考えておりますの
で、よろしくお願いいたします。

長野県庁にて表彰式

令和5年5月より新型コロナウイルス感染症が5類となりました。昨年
度は職員や職員の家族が新型コロナに感染する事例もありましたが、現
在利用者は、幸いにも施設内で感染者が発生すること無く過ごされてい
ます。5類移行後の感染症対応として、ご家族との面会を窓越しと制限
させていただき、利用者にも外出を控えて頂いております。行事やクラ
ブ活動なども通常に戻りつつありますが、状況を見ながら慎重に進めて
います。職員も施設内にコロナを持ち込まないために、各施設で看護師
が中心となり、感染症の研修会を随時行い、感染症に対する知識を資料
を用いて再確認しながら取り組んでいます。引き続き、継続して対応を
続けていきますが、協力をして下さっていますご家族、利用者、職員や
多くの関係する皆様に深く感謝致します。（施設長一同）

デスクワークの様子です。
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入居者のみなさんほとんどの方がパン好きというこ
とでホームベーカリーを購入しユニットごと定期に献
立を確認をしながら、ほかほかの焼き立てパンを召し
上がっていただいています。焼き上がり間近のベーカ
リーショップのような香りに誘われみなさんリビングに
集まり食欲増進に繋がっているようです。
5月2２日にさかき千曲川バラ公園に出掛けました。
今まさに満開のタイミングで、入居者のみなさんしばし
バラの優しい甘い香りに酔いしれていたようでした。

利用者の外出等が制限されている中で、美里
園では音楽会を企画しました。昨年とは異なり、
マイクをもって大きな声で歌うことが出来まし
た。懐かしい曲を聞いた利用者のみなさんが歌
を口ずさんだり、曲に合わせて手拍子をしたり、
「ふるさと」を聴いて昔のことを思い出して涙
する方もいました。デザートも食べていただき
みなさん、とても喜ばれていました。また、各
種クラブも再開し、塗り絵などはとても好評で、
思い思いに色鉛筆の好きな色で絵を塗って楽し
んでいただいています。

さかき美山園では、5月26日に開設してから31回目
の開設記念祝賀会を開催しました。祝賀会では式典を
行い、祝賀会用に用意されたお食事を利用者の皆様に
召し上がっていただきました。職員一同、より一層介
護に励み、利用者皆様の生活を支え、笑顔が溢れる美

山園にしていきます。
※表紙の写真は開設記念での食事の様子を撮影したも
のです。



美里園デイサービスセンター
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美山園デイサービスセンター

美山園デイサービスセンターでは、季節に合わせた
行事を取り入れています。桜やバラを近くのお花見ス
ポットに見に出かけ、利用者のみなさんも「バラがき
れいなこと」「お花見出来て嬉しかった」「お昼の食
事が楽しみなんだわ」と笑顔で楽しまれています。レ
クリエーションの際はマレットゴルフ等のゲームを行
い、元気な歓声がフロアに広がります。利用者のみな
さんは明るい顔でレクリエーションをされ「楽しかっ
た」と嬉しい感想も頂いています。

利用者・ご家族からのご意見等

坂城福祉会では、利用者やご家族からのご意見・ご要望を４ヵ月に１度（年３回）集計し、事業所ごとにと
りまとめ、当法人の第三者委員にご意見をいただいております。

◆美里園
・コロナウィルス感染症が5類になり、窓越し面会が再開され久しぶりに「母」に会いに行きました。最初
は、誰なのか分からずにいましたが、「孫」を連れて行ったので、徐々に思い出してくれて、「○○ちゃ
んだね！大きくなったね」と言ってくれてとても嬉しかったです。また、「会いに来るね」と伝えたとこ
ろ「待っているね」と言ってくれました。「是非また会いに来ます。」とのご家族からの声がありました。
コロナ過で利用者やご家族のみなさんに「我慢」をしていただきましたので、今後も可能な限り面会して
いただけるように、していきます。

・短期利用をされた利用者の方より、お掃除が行き届いていない箇所があるので、掃除の職員だけでなく全
職員がしっかりと掃除した方がいいのではないか。と言うご意見をいただきました。ご指摘いただいた
通り、掃除は、全職員への習慣づけと、気付きができるよう徹底して対応していきます。

美里園デイサービスでは、利用者のみなさんに楽
しんでいただけるように、簡単に調理ができる料理
や工作に力を入れて行っています。写真の調理は、
「ニラ入りの薄焼き」を作りました。「簡単だけど
家ではなかなか作る機会がなくて、ここで出来て楽
しかった！」「久しぶりに食べて美味しかった」な
ど、とても好評でした。工作は、手作り「オセロ」
を作って、その後、利用者同士でゲームを楽しんで
いただきました。みなさんから「手や頭を使うから
とても楽しい。また違う工作にも挑戦したい！」と
いう感想を頂きました。



坂 城 福 祉 会 理 念
私たちは、坂城福祉会職員であることに

誇りを持ち、法人の目的を載し『優しさ』
『賢さ』『逞しさ』の心構えに徹し、老人
福祉の向上発展に努めます。

編集後記

特別養護老人ホームさかき美里園
特別養護老人ホーム第二美里園
特別養護老人ホームさかき美山園

〒389-0601

長野県埴科郡坂城町大字坂城9086-1

TEL0268-82-0294 FAX0268-82-0293
法人アドレスhttp://www.sakakifukusikai.or.jp
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 三つのこころ
やさしさ 思いやりと感謝のこころ
かしこさ 素直な態度と反省のこころ

  たくましさ 強い信念と頑張りのこころ

社会福祉法人坂城福祉会 令和4年度 決算報告(令和4年4月1日～令和5年3月31日)

貸借対照表 事業活動計算書

資 産 の 部 負 債 の 部

科 目 金 額 科 目 金 額

流動資産 458,175流動負債 38,729

固定資産 1,183,263固定負債 64,608

負 債 合 計 103,337

純 資 産 の 部

基本金 168,905

国庫補助金特別
積立金

369,237

修繕積立金 80,610

施設整備積立金 6,000

次期活動増減差額
(うち当期活動増減差）

913,348
(50,052)

純 資産 合計 1,538,101

資産合計 1,641,438 負債及び純資産合計 1,641,438

     科     目 金 額

①サービス活動収益 639,966

②サービス活動費用 587,576

サービス活動差額 ③＝①-② 52,390

サービス活動外収益   ④ 2,302

サービス活動外費用   ⑤ 373

サービス活動外差額   ⑥＝④-⑤ 1,929

経常増減差額            ⑦＝③+⑥ 54,319

⑧特別収益計  19,433

⑨特別費用計 23,700

⑩特別増減額 ⑩=⑧-⑨ △4,267

⑪当期活動差額 ⑦+⑩ 50,052

⑫前期繰越活動差額   887,997

⑬当期末繰越活動差額  ⑪+⑫ 938,049

⑭修繕積立金積立額  22,701

⑮施設設備積立金積立額 2,000

次期繰越活動差額   ⑬-⑭－⑮ 913,348

第二ファームの様子です！

梅雨明かり・・・きれいな言葉ですね。6月8日に梅雨入
りし、毎日鬱陶しい梅雨空が続いています。毎日のように雨が続くと気
持ちも沈みがちになりますが、梅雨の雨が一休みした夕方に少し光が差
し込む情景は格別です。この梅雨がないと農作物が育たないし…その農
作物、今年も第二ファーム始めました。今年は入居者の皆さんのアドバ
イスを頂き、少しバージョンアップ！定番のきゅうり、トマト等に加え
今年はトウモロコシに挑戦です。デナポン・ニームオイル等を準備し、
鳥獣対策も抜かりありません。梅雨明け頃の収穫が楽しみです。今年の
梅雨、大雨等の被害がなければいいのですが。（川島）

単位：千円 単位：千円

令和5年6月1日 内部監査の様子令和5年6月22日 評議員会の様子
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